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Wege zur  
ambulanten 
Jugendhilfe

So bekommen Familien und junge Menschen 
Unterstützung.
Junge Menschen und Familien können sich an das örtlich 

zuständige Jugendamt wenden. Dort erhalten sie Infor-

mationen über die Möglichkeiten einer Unterstützung 

und den genauen Ablauf der Beantragung. Gemeinsam 

mit dem Jugendamt wird der individuelle Bedarf für  

ambulante Hilfe geprüft. Die Finanzierung der ambulanten 

Hilfe übernimmt das Jugendamt.

Unser Angebot
— � �Ambulante Hilfen nach § 30 SGB VIII  

Unterstützung für junge Menschen durch individuelle 

Beratung und Begleitung

— � �Sozialpädagogische Familienhilfe nach § 31 SGB VII 

Intensive Unterstützung und Begleitung von Familien 

in schwierigen Lebenssituationen 

— � �Eingliederungshilfen nach § 35a SGB VIII  

Hilfen zur Teilhabe für Kinder und Jugendliche mit  

psychischen Beeinträchtigungen

— � �Ambulante Hilfen nach § 41 SGB VIII  

Unterstützungsangebote für junge Volljährige, um den 

Übergang ins eigenständige Leben zu meistern
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Wir machen stark 
für das Leben.

Stark als Familie
Wir begleiten und unterstützen Familien z. B. bei 
diesen Fragestellungen:
— � �Wie können wir als Familie gut miteinander leben?

— � �Wie verbringen wir gemeinsame Freizeit?

— � �Wie nutzen wir das Familienbudget, so dass es für  

alle reicht?

— � �Welche Hilfen können wir wo in Anspruch nehmen?

Unser gemeinsames Ziel 
Eine Perspektive für Kinder, Jugendliche und deren 
Familien finden 
Wir arbeiten respektvoll und wertschätzend auf Augen-

höhe. Unser gemeinsames Ziel ist es, dass Kinder,  

Jugendliche und Familien wieder Halt finden, sich ihrer 

eigenen Stärken bewusst sind und sich selbstständig auf 

den Weg in ein selbstbestimmtes Leben machen. 

Unsere Arbeitsweise zeichnet sich aus durch:
— � �konkrete Arbeit an den vereinbarten Zielen

— � �Berücksichtigung des Umfelds und der Nachbarschaft

— � �Verlässlichkeit als Ansprechpartner

— � �vertrauensvolle Zusammenarbeit

— � �gemeinsame Bearbeitung von Themen und 

Lösungsfindung

— � �Suche nach Unterstützungsmöglichkeiten und Hilfe bei 

deren Organisation

Teil einer starken Gemeinschaft
Wir gehören zum SRH Berufsbildungswerk Dresden,  

das junge Menschen mit gesundheitlichen Einschränkungen 

auf ihrem Weg ins Berufsleben begleitet. Vor diesem  

Hintergrund liegt ein besonderer Fokus unserer Arbeit in 

der Jugendhilfe auf der Entwicklung schulischer und  

beruflicher Perspektiven.

Unser Leistungsangebot
Wir begleiten Familien und junge Menschen in 
schwierigen Zeiten
Wir unterstützen Kinder und Jugendliche ab zwölf Jahren 

und Familien, die aus dem Gleichgewicht gekommen sind. 

Mit unseren Angeboten der ambulanten Jugendhilfe und 

unseren pädagogischen Fachkräften stehen wir ihnen mit 

praktischer Anleitung und professioneller Unterstützung 

zur Seite. Wir helfen ihnen dabei, ihren Alltag wieder zu 

stabilisieren und ihre Kompetenzen zu erkennen und zu 

stärken, um das eigene Leben selbst zu gestalten.

Stark als junger Mensch
Wenn Kinder und Jugendliche ab zwölf Jahren oder 
junge Volljährige Unterstützung benötigen, sind wir 
für sie da und begleiten sie z. B.:
—  �bei Schul- und Ausbildungsthemen 

—  �Hilfestellung bei Anträgen und Terminen bei Behörden 

(Jobcenter, Sozialamt)

—  �im Umgang mit der eigenen Krankheit und 

Beeinträchtigung

—  �bei der Organisation von Wohnangelegenheiten  

(Mietvertrag, Finanzen oder Ernährung)

Weitere Infos 
… zu unseren Angeboten 
der Jugendhilfe gibt es auf 
unserer Webseite.


